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UPPLEV SKARGARDEN - VINTER OCH VARVINTER 2023-2024

I denna lilla vinterguide berattar vi om ett
axplock av aktiviteter, anordnade av

kommuner och foreningar, som vi hoppas
ska inspirera till nya upptackter i var fina
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https://www.smhi.se/vader/observationer/is-till-havs#ws=wpt-a,proxy=wpt-a
https://www.smhi.se/vader/observationer/is-till-havs#ws=wpt-a,proxy=wpt-a
https://minkarta.lantmateriet.se/

ISBANOR

I Bottenvikenskusten underhaller kommunerna i Kalix, Lulea och Pitea stadsnéra isbanor. Har kan
man dka skridskor, promenera, 1dna en spark och ta sig ut pd isen och njuta av vidder och vader.
Isbanornas strackning och skick varierar med islaggning och vaderlek.

Kalix kust och skérgard
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https://www.kalix.se/Uppleva/Friluftsliv-motion-och-idrott/Idrottsanlaggningar-och-bad/kalix-vinterland/

Lulea kust och skérgard

Isbanani Luled
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https://www.lulea.se/uppleva--gora/friluftsliv-och-natur/isbanan-lulea-centrum.html

Pitea kust och skérgard
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https://www.pitea.se/invanare/fritid-kultur/fritid-och-natur/friluftsliv-och-utesport/pitea-ice-arena/
https://www.pitea.se/invanare/fritid-kultur/fritid-och-natur/friluftsliv-och-utesport/pitea-ice-arena/

SKIDTURER UT | SKARGARDEN

Sjalvklart gar det fint att aka skidor ut pa den snétéackta isen och upptacka vidderna och 6arna som
finns. Extra bra gar det om det ar ett draget skidspar vilket det dr i Haparanda, Kalix och Pited kust
och skargard.

Haparanda kust och skérgard

I Haparanda ordnar kommunen ett skidspar fran Haparanda centrum och ut till n Torne-Furd via
Hanhinkari. Turen startar fran cementkajen och loper langs dlvstranden och vidare ut bland 6arna.
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Information om skidsparet ut till Haparanda skargard:



https://www.skidspar.se/sok.php?d=0&q=haparanda&t=1

Kalix kust och skérgard
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https://www.kalix.se/Uppleva/Friluftsliv-motion-och-idrott/Idrottsanlaggningar-och-bad/kalix-vinterland/

Pitea kust och skérgard

I Pited gar det ett skidspar langs med den isbana som finns inne i centrala Pitea.
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https://storymaps.arcgis.com/stories/f065a9d8e6b84d3683610c0cc05c54b3

TA BILEN UT TILL OARNA - ISVAGAR | SKARGARDEN

Om islaget tillater plogas bilvagar ut i Lulea skédrgéard. Innan du ger dig ut pa isvagen, var
uppmadrksam pa de trafik- och informationsskyltar som finns uppsatta for allas sikerhet. Vagarna kan
tillfalligt stangas vid kraftigt snofall, svar dimma eller mycket flodvatten.

Generellt galler foljande regler for att kora bil pa isvagarna:

e max 30 kilometer/timmen

e avstandet till 6vriga fordon ska vara minst 50 meter
e parkeringsférbud

o f0]j trafikskyltar angaende barighetsklass
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L&s mer omisvdgarna i Luled skargérd péd kommuns hemsida.

Utover detta finns det ett antal isvdgar som plogas och underhalls i privat regi
eller av stug-/vagforeningar.



https://www.lulea.se/samhalle--gator/gator-och-trafik/isvagar.html

GRILLPLATSER

Det finns manga grillplatser i Bottenvikens kust och skargard. Vid flera av dem tillhandahaller
kommunen ved, men man kan inte rdkna med att det finns sa ta med egen ved for sakerhets skull.
Det kan ocksa vara bra att ta med en liten spade for att grava fram grillen om det snoat mycket. Glom
inte tandstickor! Och nagot gott att grilla!

Haparanda kust och skérgard

I Haparanda kust och skargard finns det elva grillplatser som kan nyttjas pa vintern.
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Kalix kust och skérgard

I kustomradet i Kalix kommun finns det tva grillplatser som kan nyttjas pa vintern.
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1. Strandangarna A
2. Vassholmen, Ostra sidan 9 !
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Lulea kust och skérgard
I Luled kust och skargard finns det sexton grillplatser som kan nyttjas pa vintern.

L =25 : \) ) ‘
Y,

Grillplatser i Lulea skargard
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~. 1. Altappen 9. Klubbviken
2. Antnas - Borstskéar 10. Kluntarna, Storviken
3. Brandoskar 11. Kluntarna, Storviken strand
4. Degero - Borstskar 12. Kluntarna, Krakskarsviken
5. Hinderson, Bjérkgardsviken 13. Likskéar
6. Hinderson, Ostisund 14. Rodkallen
7. Junkdén 15. Smaskar
8. Kallaxdén 16. Stensborg
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Pitea kust och skérgard

I Pited kust och skdrgard finns det tio grillplatser som kan nyttjas pa vintern.
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Skelleftea kust och skérgard

I Skellefted kust och skargard finns det 24 grillplatser som kan nyttjas pa vintern.
e NI DN

Grillplatser efted skargard

Bergskar

Bjurdklubb
Burehallorna

Batvik

Furégrunds badplats
Furégrunds smabatshamn
Gumhamnshallan
Gasobren

Hals6n

Hamnskar

Kallviken

Klovaskar
Kollostranden
Juvikskaret

Lillhéllan, Bastuholmen
Lillanget

Lovsele - Noret

Pite - Ronnskar
Skatan

Svarthéllan

Orviken

Renholmen, hamnen
Renholmen, badplatsen
Palholmen

l
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BADA BASTU | SKARGARDEN

Varm upp en av de 6ppna allméanna bastu som finns i Bottenvikens skargard. Sitt en stund och ga
sedan ut och rulla dig i snon. Vid flera av dem tillhandahdller kommunen ved, men man kan inte
rakna med att det finns sa ta med egen ved for sdkerhet skull. Det kan vara bra att ta med nagot att
hugga upp ett hdl i isen sd ni kan ta upp vatten att varma i bastun sa du kan tvétta dig efterat.
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Bada bastu i skargarden T

Seskaroklubbarna
Haparanda Sandskar
Getskar

Hinderson

Brandoskar

Smaéskar

Kluntarna
Antnas-Borstskar f
Burehallorna

0 e oAl ks Ok D

Mer information hittar du har:

Hinderson, Brandoskar, Smaskar, Kluntarna och Antnas-Borstskar

Burehillorna

Basta i Lule& skdrgérd Basta vid Burehéllorna
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https://www.lulea.se/uppleva--gora/lulea-skargard/basta-i-lulea-skargard.html
https://www.visitskelleftea.se/sv/303420/Burehallorna-Sarasand-och-Kollostranden/

STUGMYS | VINTERSKARGARDEN

Det finns flera uthyrningsstugor i skargarden som dven gar att hyra pa vintern. Forutsatt att isar och
vader tillater kan man ta sitt pick och pack och bege sig ut till 6arna pa skidor, cykel, skoter...

Dock ar stugornas tillganglighet helt beroende av om skargardsisens utbredning. Ta reda pa
issituationen innan du ger dit ut till stugan!
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Bottenviken
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Mer information om bokning hittar du har:

1. Haparanda Sandskar: Innala Tours

2. Brandoskar: bokas via Luled kommuns hemsida
3. Smaskar: bokas via Luled kommuns hemsida

4. Kluntarna: bokas via Luled kommuns hemsida
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https://www.innala.se/sv/boende/
https://www.lulea.se/uppleva--gora/lulea-skargard/boka-skargardsstuga.html
https://www.lulea.se/uppleva--gora/lulea-skargard/boka-skargardsstuga.html
https://www.lulea.se/uppleva--gora/lulea-skargard/boka-skargardsstuga.html

VINTERBADA

Det finns flera mojligheter att bada i isvak i Bottenviken men de
flesta drivs av foreningar eller foretag som da eventuellt kan
behova ta ut en medlemsavgift eller ta betalt for ett dopp i
isvaken. Isvaken och eventuell tillhérande bastu kan ocksa vara
reserverad for foreningens medlemmar men detta varierar
mellan féreningarna.
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V mtor badi Bowonwkon% kust och ol/m gard

,\\

Isvaken vid Vdstra kajen i Pited. Foto: Kallbad i
Pited.

Mer information om vinterbad
hittar ni har:

Haparanda kust och skérgard

Facebook - Haparanda Arctic Ice
swimmers

Lulea kust och skéirgard
Kallis i Luled

lcebath Luled

Facebook - Vinterbad i Luleé

Bottenviken

Pitea kust och skéirgard 1. Haparanda, Cementkajen
Facebook - Kallbad i Pited = Lu|e<;3, Niperna

3. Luled, Oscarsvarv
Skelleftea kust och skdrgard 4. Pited, Vastra kajen ),r'
Visit Skellefted - Vinterbad i 5. Skelleftes, Stackgrénnan u
Stackgrénnan 6. Skellefted, Orviken 3
Visit Skellefted - Isvak i Orviken \‘2\?
Moérkrets och kylans glada ‘Z—L

vanner/Dark & Cold
Facebook - Vinterbad i Skellefted

o

QR-lénkar till uppfriskande bad i Haparanda, Luled, Pited och Skellefted.
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https://www.facebook.com/groups/864710044251247
https://www.facebook.com/groups/864710044251247
https://kallislulea.se/
http://icebathlulea.se/
https://www.facebook.com/groups/vinterbadilule/
https://www.facebook.com/groups/642147074137271
https://www.visitskelleftea.se/sv/320548/Vinterbad-i-Stackgronnan/
https://www.visitskelleftea.se/sv/320548/Vinterbad-i-Stackgronnan/
https://www.visitskelleftea.se/sv/311188/Isvak-i-Orviken/
https://www.darkandcold.com/sv/
https://www.darkandcold.com/sv/
https://www.facebook.com/groups/506525252717390/

MER VINTERAKTIVITETER

SKRID FRAM Langfardsskridsko dr ett harligt satt att uppleva vinterskargarden, om an inte helt
riskfritt. Tidig vinter, innan snon har kommit, finns det ibland vackra isar att fardas pa.
Friluftsframjandet ordnar organiserade och sikra langfardsskridskoturer under ledning av utbildade
ledare.

GLID FRAM De stora vita vidderna inbjuder till langa skidturer och om det ar skare finns néstan
obegransade mdjligheter att ta sig dit man vill. Basta skidakningen upplevs oftast i februari till april.
Aven da isen gétt upp kan man &ka skidor i skdrgarden, pa den sa kallade landkallen. P4 flera hall
dras skidspar upp i skdrgarden av savdl kommunen som privat.

NORRSKEN Aurora Borealis — det magiska och sdgenomspunna norrskenet. Det bildas av att rymdens
solpartiklar krockar med delar av den yttre atmosfaren tillsammans med hur solvindarna forflyttar
sig over himlavalvet. Bottenvikens skargard erbjuder fina majligheter att se norrsken redan i augusti.
Skargardens oppna ytor ger bra fotomdjligheter for dig som vill féreviga upplevelsen pa bild.

PIMPLA P4 vintern ar pimpelfiske ett populart ndje. Ta med dig en borr och borra ett hal i havsisen.
P& grunt vatten ar kikpimpling extra spannande, om du har tur far du se nar fisken nappar. Var snall
med fisken, om du fdngar en fisk som du inte vill behadlla, kroka av den forsiktigt och slapp tillbaka
den i halet sa snabbt som mdjligt. Fisk du vill behalla ska du avliva omedelbart.

PACKISUPPLEVELSER Framat varkanten borjar packisen torna upp sig langst ut i skargarden. Dar
har véader och vind skjutit ihop stora vallar av massiva isblock. Att komma nara packisen ar en
spannande upplevelse och du kdanner de starka krafter som varit narvarande. Man kan tro sig vara i
arktisk natur, omgiven som man &r av stora isberg och blatt kallt vatten. Var du kan uppleva detta
varierar med vader och vind fréan ar till ar.

KITESURFING Nar du kitesurfar drivs du framat, stdende pa brada, med hjilp av vinden och en slags
segel/skdrm. Sporten har beskrivits som en kombination av segling och wakeboarding. Vanligast ar
att man gor det pa vatten men det gar lika bra att ta sig fram 6ver sno och is. Det man behover ar
vind, 6ppna vidder och ratt utrustning. Pa fjardarna utanfor Lulea dr det manga som surfar men det
gar att gdra pd manga andra stéllen ocksa.

CYKLA UT TILL EN O Intresset for att ta sig ut pa isen med cykel blir allt populérare. Vare sig du har
egen fatbike eller hyr en, vantar unika upplevelser. Sakrast ar att folja upplogade isbanor och isvagar
men ndr skaren bar finns mojlighet att upptacka nya platser.

SKOTERKORNING Vanligast vintertid dr nog &nda att fara ut bland darna pa en snoskoter. Det finns
markerade skoterleder som tar dig ut pa havet som skots av skoterklubbar, stugforeningar med flera.
Observera att det inte ar tillatet att kora skoter pa darna i Bottenvikens skargard, annat an ndarmaste

vag till och fran stuga samt pa markerade leder. P& Luleds, Pited och Skellefteds kommunsidor finns
information om skoterleder.

QR-ldnkar till mer information om skoterspdr i Luled, Pited och Skellefted.
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https://www.lulea.se/uppleva--gora/friluftsliv-och-natur/snoskoter.html
https://www.pitea.se/Upplev/gora2/produkt/?lang=sv&TLp=552123
https://skelleftea.se/invanare/startsida/uppleva-och-gora/friluftsliv-och-natur/skoterkorning

HOR AV DIG SA BERATTAR VI MER!

HaparandaTornio turistbyra
Tel 0922-262 00
info@haparandatornio.com

www.haparandatornio.com

Kalix turistinformation
Kalix Folkets Hus
Képmannagatan 25, Kalix
Tel 0923-65 300
visit@kalix.se

www.kalix.se/turism

Heart of Lapland

www.heartoflapland.com

Lulea turistcenter
Kulturens hus, Luled
Tel 0920-45 70 00
turistcenter@lulea.se

www.lulea.se/skargard

www.visitlulea.se

Pitea turistcenter
Bryggargatan 14, Pited
Tel 0911-933 90
turistcenter@pitea.se

www.visitpitea.se

Skelleftea turistcenter
Tradgérdsgatan 7, Skellefted
Tel 0910-45 25 10
info@visitskelleftea.se

www.visitskelleftea.se

Bottenvikens skédrgard kommunsamverkan

Bottenvikens skdrgard kommunsamverkan samlar Haparanda, Kalix, Lulea, Pited och
Skellefted kommuner som arbetar tillsammans for att gora var fina kust och skargard
mer tillganglig bade for dig som bor har och for dig som &r pa besok.

Las mer pa var hemsida och folj oss pa Facebook - Bottenvikens skargérd.

Bottenviken.se

Pa sidan www.bottenviken.se finns mer information om vad skirgarden kan erbjuda
bade vintertid och sommartid.
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